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1.Комплекс основных характеристик программы

1.1. Пояснительная записка.

В настоящее время, а тем более в будущем, математика будет необходима огромному числу людей различных профессий. В математике заложены огромные возможности для развития мышления детей в процессе их обучения. Дошкольный возраст - самый благоприятный период для интенсивного развития физических и умственных функций детского организма, в том числе и для математического развития. 
Интеллектуальное развитие ребенка определяется комплексом познавательных процессов: внимания, восприятия, мышления, памяти, воображения. Внимание ребенка 4-5 лет  характеризуется непроизвольностью; он еще не может управлять своим вниманием и часто оказывается во власти внешних впечатлений. Проявляется это в быстрой отвлекаемости, невозможности сосредоточиться на чем-то одном, в частой смене деятельности. Важнейшими характеристиками внимания являются: устойчивость внимания, как способность к более длительному сохранению концентрации, переключение внимания, как способность быстро ориентироваться в ситуации и переходить от одной деятельности к другой, и распределение внимания - возможность сосредоточения одновременно на двух или большем числе различных объектов. Отчетливо сказывается на развитии внимания роль эмоциональных факторов (интереса), мыслительных и волевых процессов. Все свойства внимания хорошо развиваются в результате упражнений. К концу пяти лет ребенок обычно хорошо различает цвета и форму предметов (он называет различные геометрические фигуры). Ребенок хорошо ориентируется в пространстве и правильно использует многообразные обозначения пространственных отношений: "Надо спуститься вниз, повернуть направо, дойти до угла, повернуть налево, перейти на другую сторону". Более трудным для ребенка является восприятие времени - ориентация во времени суток, в оценке разных промежутков времени (неделя, месяц, время года, часы, минуты). У ребенка пятого года жизни память по-прежнему является непроизвольной, основанной на эмоциях, интересе. То есть ребенок легко запоминает то, что его заинтересовало. Уже в этом возрасте проявляются индивидуальные различия: у одних детей лучше развита зрительная память, у других - слуховая, у третьих - эмоциональная, а у четвертых - механическая.

Дети дошкольного возраста спонтанно проявляют интерес к математическим категориям, помогающим лучше ориентироваться в вещах и ситуациях, упорядочивать и взаимосвязывать их друг с другом, формировать понятия и мышление в целом. И, поскольку в дошкольном возрасте у детей преобладает игровая деятельность, процесс развития элементарных математических представлений у детей дошкольного возраста будет более эффективен при использовании в  образовательной деятельности игровых методов и приемов. 

Программа социально –гуманитарной направленности « Развивайка»  разработана  в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г(статьи 2, 12 п. 4.1), Приказом Министерства Просвещения РФ от 9.11.2018г № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», Письмом  Министерства образования и науки Российской федерации от 18 ноября 2015 г. N 09-3242 «О направлении информации» ,   действующими СанПиН  . Программа направлена  на  углубленное развитие  детей 4-5 лет в усвоении математических представлений, математических способностей посредством занимательного игрового материала с математическим содержанием на основе идей Е.В.Колесниковой, Б.П.Никитина. 

Главным достоинством данной программы  является способ подачи материала. Используемые методические приемы, сочетание практической и игровой деятельности, решение проблемно-игровых и поисковых ситуаций способствуют формированию у детей элементарных математических представлений. Интерес детей дошкольного возраста проявляется к игровым персонажам. С этой целью вводятся знакомые детям по мультфильмам игровые персонажи, т.к. они являются элементом субкультуры детей. Помогая героям выполнять задания, дети удовлетворяют потребность в личностной заинтересованности и осознании собственной значимости. Присутствие игровых персонажей на занятии побуждает детей к математической деятельности, преодолению интеллектуальных трудностей.

Программа предусматривает использование интересных развивающих игр, упражнений, разнообразных игровых материалов, занимательный математический материал. Это является  непременным условием для активного проявления познавательной самостоятельности у детей (стремление и умение познавать, осуществлять результативные мыслительные операции). Занимательные по содержанию, направленные на развитие внимания, памяти, воображения, эти материалы стимулируют проявления детьми познавательного интереса. Естественно, что успех может быть обеспечен при условии личностно- ориентированного взаимодействия ребенка со взрослым и другими детьми.

 Содержание, предложенное в программе по математике, соответствует возрастным особенностям детей  4-5  летнего возраста и составляет основу для использования личностно ориентированных и развивающих технологий.

Принципы реализации программы:

Наглядность в обучении – осуществляется  на восприятии наглядного материала.

Доступность – деятельность осуществляется с учетом возрастных особенностей, построенных по принципу дидактики (от простого к сложному).

Проблемность – направлены на поиск разрешения проблемных и игровых ситуаций.

Принцип интеграции – образовательная область «Познавательное развитие» интегрируется с образовательными областями: «Социально – личностное развитие», «Речевое  развитие», «Художественно – эстетическое развитие», «Физическое развитие».

Развивающий и воспитательный характер обучения – повышение интереса к занятию математикой и развитие логического мышления .

Занятия проводятся с постоянной группой детей в очной традиционной форме   1 раз в неделю по 1 занятию, продолжительностью 20 минут. Программа рассчитана на 1 год обучения и включает в себя 29 занятий в год

Для детей с ЗПР  предусматривается использование упрощенных заданий, карточек- помощников, карточек -схем, карточек алгоритма действий, педагогическая поддержка в виде индивидуального дополнительного объяснения заданий. Для детей с  ОНР предлагаются дополнительные упражнения на развитие мелкой моторики.

1.2. Цели и задачи программы

Предлагаемая программа «Развивайка» разработана с целью углубленного развития у детей 4-5 лет математических способностей и математических представлений .
Задачами программы являются: 

· Повышение  интереса к математике в дошкольном возрасте.

· Углубленное развитие мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, логическое мышление)

· Совершенствование способности стремиться к достижению положительного результата, настойчивости и находчивости.

·  Обогащение базисных математических представлений, речевых умений.
1.3.Содержание программы.

Учебный план

	№ п/п
	Разделы
	Кол-во занятий

	
	
	Теория
	Практика

	1
	Первичное обследование детей
	-
	1

	2
	Количество и счет
	1,5
	10,5

	3
	Величина
	0,25
	3,75

	4
	Геометрические фигуры
	-
	3

	6
	Ориентировка в пространстве
	0,25
	1,75

	8
	Логическая задача
	0,5
	5,5

	9
	Итоговое обследование
	-
	1

	
	Итого:
	2,5
	26,5

	
	Всего
	29 занятий 


Календарно-тематический план.

	месяц
	неделя
	тема
	теория
	практика

	Октябрь
	1нед
	1. Обследование детей
	---
	Решение тестовых заданий

	
	2 нед


	2.Сравнение множеств и установление соответствия между ними. 
	Повторение основных понятий 
	Упражнения на сравнения множеств

	
	3 нед


	3. Математические загадки.
	Объяснения решения
	Решение загадок

	
	4 нед


	4.   Логическая задача на развитие внимания. 


	Объяснения решения
	Решение задач

	Ноябрь
	1 нед


	1. Математические загадки.
	Объяснения решения
	Решение загадок

	
	2 нед


	2.Сравнение двух групп предметов.
	---
	Упражнения на сравнения групп предметов

	
	3 нед


	3. Математические загадки на основе зрительно воспринимаемой информации.
	Объяснения решения
	Решение загадок

	
	4 нед
	 3. Сравнение предметов по величине.


	---
	Упражнения на сравнение предметов.

	
	5 нед
	5. Математические загадки.
	Объяснения решения
	Решение загадок

	Декабрь
	1 нед


	1. Положение предметов по отношению к себе.
	Повторение основных понятий
	Упражнения на ориентировку по пространственным признакам

	
	2 нед


	2. Логические задачи на развитие внимания.

	Объяснения решения
	Решение задач.

	
	3 нед


	3. Математические загадки.
	Объяснения решения
	Решение загадок

	
	4 нед
	4. Игры на сравнение предметов по величине.


	Повторение основных понятий
	Решение игровых упражнений

	Январь
	1 нед


	1.  Сравнение смежных чисел. 


	---
	Упражнения на сравнение чисел

	
	2 нед


	2. Логические задачи на развитие внимания.
	Объяснение решения
	Решение задач

	
	3 нед


	3. Игры на нахождение предметов относительно себя. 
	---
	Упражнения на ориентировку по пространственным признакам

	Февраль
	1 нед


	1. Логические задачи на развитие внимания.
	---
	Решение задач

	
	2 нед


	2.Решение математических загадок
	---
	Решение загадок

	
	3 нед

	3. Геометрические фигуры в контурах окружающих предметов.


	---
	Игровые упражнения с геометрическими фигурами

	
	4нед
	4 Логические задачи на установление последовательности событий
	---
	Решение задач

	Март
	1 нед


	1.  Сравнение знакомых предметов с геометрическими фигурами.
	---
	Игровые упражнения с геометрическими фигурами

	
	2 нед


	2. Сравнение предметов разных размеров.
	---
	Упражнения на сравнение предметов

	
	3 нед


	3. Отгадывание математических загадок.
	---
	Отгадывание и решение загадок

	
	4 нед
	4. Логические задачи на установление последовательности событий.
	---
	Решение задач

	Апрель
	1 нед


	1. Игры с геометрическими телами.


	---
	Игры с геометрическими телами.

	
	2 нед


	2. Математические загадки. 


	---
	Решение загадок

	
	3 нед


	3. Логическая задача на развитие внимания.


	---
	Решение задач

	
	4 нед
	4. Итоговое занятие – развлечение.


	---
	Игровые математические упражнения

	Май 
	1 нед
	1.Обследование детей на конец года
	---
	Решение тестовых заданий 

	Итого
	29 занятий


1.4.Планируемые результаты.

К концу  года дети должны:

Уметь находить заданные геометрические фигуры среди множества других.

Уметь решать простые логические задачи. 

Уметь решать математические загадки. 

Уметь сравнивать предметы по величине.

2. Комплекс организационно- педагогических условий
2.1. Календарный учебный график

	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	октябрь
	5
	17.00
	Практическое
	1
	Диагностика
	Групповое помещение
	Тестовые упражнения

	2
	октябрь
	12
	17.00
	Практическое
	1
	Сравнение множеств и установление соответствия между ними.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	3
	октябрь
	19
	17.00
	Практическое
	1
	Математические загадки. 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	4
	октябрь
	26
	17.00
	Практическое
	1
	Логическая задача на развитие внимания 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	5
	ноябрь
	2
	17.00
	Практическое
	1
	Математические загадки 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	6
	ноябрь
	9
	17.00
	Практическое
	1
	Сравнение двух групп предметов. 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	7
	ноябрь
	16
	17.00
	Практическое
	1
	Математические загадки на основе зрительно воспринимаемой информации.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	8
	ноябрь
	23
	17.00
	Практическое
	1
	Сравнение предметов по величине 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	9
	ноябрь
	30
	17.00
	Практическое
	1
	Математические загадки 


	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	10
	декабрь
	7
	17.00
	Практическое
	1
	Положение предметов по отношению к себе. 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	11
	декабрь
	14
	17.00
	Практическое
	1
	Логические задачи на развитие внимания 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	12
	декабрь
	21
	17.00
	Практическое
	1
	Математические загадки.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	13
	декабрь
	28
	17.00
	практическое
	1
	Игры на сравнение предметов по величине
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	14
	январь
	11
	17.00
	Практическое
	1
	Сравнение смежных чисел. 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	15
	январь
	18
	17.00
	Практическое
	1
	Логические задачи на развитие внимания. 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	16
	январь
	25
	17.00
	Практическое
	1
	Игры на нахождение предметов относительно себя 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	17
	февраль
	1
	17.00
	Практическое
	1
	Логические задачи на развитие внимания.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	18
	февраль
	8
	17.00
	Практическое
	1
	Решение математических загадок.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	19
	февраль
	15
	17.00
	Практическое
	1
	Геометрические фигуры в контурах окружающих предметов 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	20
	февраль
	29
	17.00
	Практическое
	1
	Логические задачи на установление последовательности событий. 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	21
	март
	7
	17.00
	Практическое
	1
	Сравнение знакомых предметов с геометрическими фигурами. 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	22
	март
	14
	17.00
	Практическое
	1
	 Сравнение предметов разных размеров.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	23
	март
	21
	17.00
	Практическое
	1
	Отгадывание математических загадок.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	24
	март
	28
	17.00
	Практическое
	1
	Логические задачи на установление последовательности событий 
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	25
	апрель
	4
	17.00
	Практическое
	1
	Игры с геометрическими телами.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	26
	апрель
	11
	17.00
	Практическое
	1
	Математические загадки.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	27
	апрель
	18
	17.00
	Практическое
	1
	Логическая задача на развитие внимания.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	28
	апрель
	25
	17.00
	Занятие - развлечение
	1
	Итоговое занятие – развлечение.
	Групповое помещение
	Наблюдение за деятельн.

	29
	май
	2
	17.00
	практическое
	1
	Итоговая диагностика
	Групповое помещение
	Тестовые упражнения


	Содержание
	Возрастная группа- старшая ( 4-5л )

	Количество возрастных групп
	1

	Начало учебного года
	01 октября 2023

	Окончание учебного года
	31 мая 2024

	Праздничные дни
	4 ноября, 1-8 января 2024г, 23 февраля 2024г, 8марта 2024г, с 28апреля-1 мая 2024г, 9-12 мая 2024г

	Продолжительность учебного года/ всего учебных часов, в том числе:
	8 месяцев

29 занятий/ 580 минут

	Длительность одного занятия
	20 минут (академический час)

	Количество занятий в неделю
	1 занятие /20 минут


2.2.Условия реализации программы.

Кружок проходит в отдельном кабинете, в  котором есть доска, столы и стулья, соответствующие росту детей. Используется наборное полотно, лента цифр, цветные и простые карандаши, набор объемных и плоскостных блоков Дьенеша; плакаты: времена года, части суток, геометрические фигуры,  числовые домики. Схемы –модели к задачам на объединение и удаление операций, индивидуальные счетные  карточки, индивидуальные тетради под редакцией Е.В.Колесниковой.

2.3.Формы аттестации.

Программой предусмотрено проведение начальной и итоговой диагностики  для выявления динамики развития детей. Диагностика проводится 2 раза в год: начальная-в октябре, итоговая- в  мае. Основные методы диагностики: наблюдение и оценка  выполнения тестовых заданий.

2.4.Оценочные материалы
Тестовые задания для детей.

№1. Выявление знаний геометрических фигур. ( на листе нарисованы несколько геометрических фигур (квадрат, ромб, прямоугольник, треугольник, овал) ребенок должен их назвать.

№2 «Выявление умения решать логические задачи» (У собачки и кошки синий и зелёный коврики. У кошки – не зелёный коврик, а у собачки – не синий. У кого какой коврик?) 

 №3«Выявление умения решать математические загадки» 

Три голубя белых на крыше сидели.
Два голубя снялись и улетели.
Ну-ка, скажите мне поскорей,
Сколько осталось сидеть голубей?
(1 голубь)

№ 4 « Выявление  умения сравнивать предметы» (Чья ладошка шире? Чей пальчик длиннее? Какая веточка короче? - сравнивают по рисунку)

 Результаты диагностики заносятся в таблицу и анализируются.
	Ф.И.ребенка
	№1
	№2
	№3
	№4

	
	н.г
	к.г
	н.г.
	к.г
	н.г
	к.г.
	н.г
	к.г

	1.------
	
	
	
	
	
	
	
	

	2 ---------
	
	
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения:

1балл- делает задания самостоятельно, уверенно;

2 балла- делает задания с помощью взрослого, неуверенно;

3 балла- не делает задания

2.5.Методические материалы.

Особенности  проведения занятий :

Программа включает работу по подгруппам, коллективную, самостоятельную деятельность и индивидуальные задания в очной форме. Занятия включают в себя теоретическую часть и практическую, состоящую из системы дидактических заданий, игр и игровых упражнений, физкультминутки,   способствующие развитию мелкой моторики, развитию речи, глазомера.

           Методы и приемы.

Основные виды деятельности на занятиях  – игра и продуктивная деятельность.

Игровые методы предусматривают использование разнообразных компонентов игровой деятельности в сочетании с другими приемами: вопросами, объяснениями, указаниями и т.д. Применяются разнообразные действия с игрушками, игровыми материалами, имитация действий и движений, элементы соревнования, прятанье и поиск предметов. Все это создает положительный эмоциональный настрой, повышает их активность и заинтересованность на занятии.

Структура занятия включает в себя организационный момент с мотивацией на деятельность , ( теоретическое объяснение) /практическую деятельность детей, включающую  такие виды  и формы , как дидактические игры, математические упражнения, логические задачи, игровые ситуации, рисование, математические загадки, зрительные и слуховые диктанты, лабиринты — упражнения, упражнение на развитие моторики, итоговую часть. В середине занятия предусмотрена  физкультурная пауза.

Итоговым занятием курса является игра – развлечение «Путешествие в мир сказок»  или игра – соревнование «Математический ринг».

Дидактические материалы

Программой предусмотрено использование рабочих тетрадей с развивающими заданиями, при выполнении которых дети  последовательно усваивают поставленные задачи. Также на занятиях используется:

 - цветные, простые карандаши.

- набор объемных и плоскостных блоков Дьенеша.

- плакаты: времена года, части суток, геометрические фигуры, числовая лента, числовые домики.

- счетные палочки.

- набор плоскостных и объемных цифр.

      2.6.Список литературы.

1. Е.В. Колесникова «Математика для детей 4-5 лет»

2. Б.П. Никитин «Развивающие игры»

3. Интернет- ресурсы

